Le médecin généraliste et sa santé, d’apres une enquéte réalisée dans le département du Bas-
Rhin

Résumé :

Quel est I’état de santé de ces docteurs qui cotoient tous les jours maladies bénignes et
graves, souffrance et mort ?

400 médecins généralistes du Bas-Rhin ont été interrogés sur leurs habitudes de santé en
1997.

Sur 67% de réponse, I’étude a permis de démontrer que :

= 23 % des généralistes sont fumeurs,

= 8 médecins sur 10 consomment regulierement des boissons alcoolisées,

= 16 % des généralistes ne sont pas vaccinés contre I’hépatite B,

= 7 médecins sur 10 ont réalisé pour leur usage personnel un test de dépistage HIV,

= Leur consommation médicamenteuse se rapproche de celle de la population générale,
relevant une consommation en anxiolytiques et tranquillisants chez 32 % des
médecins I’année précédent I’enquéte,

» 61 % se soignent eux mémes,

= 53 % des généralistes interrogés se trouvent moins bien soignés par rapport a leurs
patients.



